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i l.o Az  E . rd ó ]<Ür t i '  a l ap foku  gazdaképzC l  t an fo l vam

tan te rVe  és  i d i beos z t á sa

l  i l r r f  t l 1 ya rn  kez t Je . t e :  1992 .  j anuá r  B .  1Bh

beÍ]c . i c zése :  L992 .  n r á  j u s  20 .

l an fo I van r  i d i i génve :  he t i  4  ó r a

t an te rm i  f og l a1kozá s  B0  ó r .  *
gyako r Ia t i  f og Ia1kozá s  2o  ó ' r a

Tan t á rQv  f e1osz t á s :  N ö vény te rmesz tés i  i smere tdk .
Á t t a t t e r r yész tés i ,  á11a tegészség-
Úgy i  i sme re tek
MÜszak i  i s l ne re  Lek

Ke r tésze t i  i sme re tek

K ö zgazdaság i  i sme re te ]<
B iogazdá1  kodás

N ö vényvéde lm i  i smere tek

Bemuta t ó  és  v á s á r

l  a r r r o1ya tn  i d ó t J eos z t á sa  :

, z \ h
l 992 .  j anu  a r (  a )  1B . '  Ag rometeo ro l óg i a ,  t a1a j t an ,  t ápanyag -\-

gazdá1kodás

Az  á11a t i  t e s t  f e Iép i tése ,  mÜk ödése

januá r  15 . IBh  ]a Ia jn r í j ve1és  és  ö n t ö zés
Taka rn te i r t yoz á s i  a l ap i s tne re  t ek

h
j a r ruá r  22 . IB , ,  Gabu r ra f  é lék  t e r tnes z tése

Taka rmányok  CSopo r to s i t á sa

Keve rék taka rmányok  és  t aka rmányk i e -
gész i t Ők

l-.

j a r ruá r  29 . IÍ J , ,  Kuko r i c t t  és  s i l Ú ku ]< t . l r i c a
Ve t i n ra  g ; k t r ko r  i  c ; a  t e rn |e5  z tés

Sza rVaSmarha tenyész  tés

fa j t á k '  Le r r yész tés ,  5Zapo r i t á s ,

n ö vendékneve lés ,  h i z l a } á s

zo ó ra

26  ó r a

4  ó r a

14  ó r a

B  ó r a

4  ó r a

4  ó r a

a

a

B0  ó r a

I
t,
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B e-k  ö  s  z  ö  n - t  ő

Szeretette l  k ösz önt i jnk min-
c len kedves o1vasót!
l{agy összefogással  beincl i t -
jr.rk a xÜRrÖtŐr.
Célunk, ho8y tájékoztassuk
a fa lu lakó i t '  mi t ö r ténik
az önkormányzatban ős az
iskolában. Jó1 tudjult ,  ho8y
l lszájhagyomány| '  út3án hamar
terjec l te lc eddig is a hírek,
ezek azonban nen mindig- hi-
te lesek. Az üz let íaIán 1é-
vő l r i rdető.szekrényben e1-
he lyezet t  ó r tes i tése l te t  pe-
dig vagy elolvastuk, vagy
nem' Vasy csak elkésett ha-
tár idóvel .  Szándókunk sze-
r j .nt havonta je lennónk meg.
rgyekezni fogunk közórdetrtti-
nek lenni, errő1 a k|il önbö-
ző ||rovatolc l '  gondosl<odnak.

Az  i sko1a részérő1 te rnrészetesen
a gyerekek ].esznek az l lújságí'rók ' . .

Riportolcat kósz i tenek.
Lesz rejtvény, v icc-rovat.
Sport jc lentós, CíS rninclen, aml- ő-
l ret órdekelhet i .
Szc rc tnénk o1vasó i  o l c ]a l t  i s  ineg je-
lentu-tn1, ame1y a ]akosság lr . özér-
clekti hírcit tartalnrr: zná.
t,iórlot aclunk hircletósre, ,/kinek nri-
je van elac ló,  vagy nr i t  szcretne
venni/ sőt rek].ámra j-s.
'|l. iesé1 a mÚrltíl címnel iclős cmbere-
ket szólaltatunlt ffi €6r a]ti lt biztosan
szívescn nresélne}ra rógi  c<letrő l ,
a falu nrultjáról.
Tndul jurrJr hát,  te le ].e lkcsedósse},
bizalornmal !
Remó1j| ik nregnyer i  tetszésüket vá1-
1a1kozásunk és tá.nrogatő in]t 1csznek !

Á  Szer l<csz tőség.
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REJrvÉny-

l lD öntened ke1l  1yőzz vasy rebzkess,
Ü11ő légy vagy lca lapácÉ. ' t

Egy h i res német k ö l tő  versébő1 idózt i ink.
lr levét rnegkapod' a vízszintes 1. sorban.Fo11rf,315sa a nyi l írányáuan.
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Vrízsz j-Jrtes:

9. Afr" ikal  patás á l1at.
Á-ö)r Dal ango1ul.
11. Adós bett i i  keverve.
/:--
(].2i orosz fo1yó.
13. }1exj.kr5i város.
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l-5. Ki facsart gyürrt i lcs.
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BoxI t teccsen szó I .
Korsó  i s  van i }yon.
Sz1ová.}<iai folyrí .
Cseh s t j r fa j ta .
ZeneÍ }rang ó l tczetnó l l lü l .
Kot ta  r ósze .
Fóm.
Jőzus  sz i i l e t ósc  e l ő t t i
j -r lőszal i .

[ Ien  í3az i .
i{énszervezet az USA-ban.
Afrí}<ai orszá51.
Ki1o móter.
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I.üp-gőJenes:
].  Nemzetköz i  mórtókegység.
2. E8}'  határozófajta.

3. Rcnr lszeres pénzsegőly.

t
t

5. SzÍbéria i  város. 6. A 1*no1frám és a kón vc6yje1e.ft] Azonos
b'pttíit. (9 Étónt< egynemü betüi. 1/+' Iparl al}to]ro]. betiíi keverve.
/:\. \:z

U 
snarvol kö1tő nevónek betüi l<evcrvc. /Lopc d.e.../ @) o,o",

Vi1rnos, (t3,. Egy rigófajtiínlc. €?. Olajban sütött r.ágcsiilnívaló.
/Angol sző/ ?4. K1kötő iclegerr nyelven, @} Beccízett fiú nóv
vísszafeló. 6, a ía ltoronáját eilltotja. @ Igavonó ál}at.
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A rakodópart alsó kövén ü1tern,
néztem, hogy úszík el a dj.nnyehéj.
A1Íg hallottam, sorsomba merülten,
hosy fecseg a felsz1n, .hallgat a mé1y.
M1ntha szlvemből folyt vo1na tova,
Zavaros, bölcs, és nagi voIt a Duna.

Ki a kö1tő? Mj. a ver.s címe?
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I(eresse fcir az .t"JOrt*, lr"ay""boltot
a}rol sok nrjnclerrt titcg.ta1á1.
Diszliont árainkkal rugalmas nyj-tvit-

tartásirrrkka]. állr-mk vÍis ár'lóköz on-
s égtin}t rendel}tez ésére.

I'TYITVATARTI\,S: cie. 6-1L clu lf-16 h-j-g

- - - - . - e - o O - - o - o - - o

Várjuk ltedvcs vásárlóink

egyecli nregrendeléseit ís mclyct

}rét héten bclüI bcszerziink s j.gény

esetén fuázttoz szálliü:nlc

Kösz önj Lik figyelnti}ret

Számpor Pál.

J0 V'ÁsÁRL/űiT !
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Fortélyok,
praktikák

a háztartásban
Száraz zsemlét vagy kiflit Íel-

frissíthetünk, ha hideg vízbe
mártjuk, és forró sütőben pár
percig sütjük.

A megmaradt leveshúsból
húspástétomot készíthetünk.

Maradék leveszöldséget fran-
ciasaláta készítésére használ-
hatjuk fel.

A pecsenyezsírral kitűnő rán-
trltt |eves készü|.

A citromhójat csak gyengén
reszeljük, különben keserű
Iesz.

A maradék tojásfehérjének
igen sok felhasználási lehetősé.
ge van' például gyümölcsha.
bokhoz, felfújtakhoz, habcsók.
hoz.

Nem ég oda a tej, ha a lábast
előbb vízzel kióblítjük, vagy a
régi lábast vékohyan bezsíroz-
zuk.

Az újburgonyát hámozás
előtt sós vízbe tegyük, így héja
könnyen lejön.

Maradék sült és főtt húsokat
rakott tészták. hússaláták elké.
szítésére használlratjuk fel.

Kenyet'et, kalácsot csak ki.
hűlve vágjunk fel, vagy ha
szükséges, melegített késsel.

Lisztet. morzsát, darát ie g.
jobb zsákban, vászonzacskóban
tartani. így nem molyosodik
m p o

Nyáron a tejet egy csipetnyi
szódabikarbónával Íorraljuk
fei, így nem savanyodik meg
hamar.

{1. o.

Lárzgok F C{.sszon uak
@é@,ffi4-l**qa*a"vry,q

EGY GY{KoRLÓ HÁz|AsszoNY REcEEruE|

A sokoldalú kápos zta
E|érkezett a káposzta évadja' Az édes fehór káposztátót

kezdve a savanyú káposztán, vörös káprrsztán át a kelkáposz-
táig, a ke|bimbóig és a kírrai kelig a káposztafé|ék elkészíté-
sének számos vá|tozata van.

Gazdag rakott káposzta
Egy kiló savanyú káposztát

kevés vízzel, egy fej vékony ka.
rikára szeletelt vöröshagymá.
val' egy gerezd fokhagynrával,
babérlevéllel félpuhára főz.
zünk. Húsz deka Íüstö l t szalon.
nát vékony szeletekre vágunk,
s egy tűzálló tál aljára terítjük'
A nem teljesen kihűlt káposztát
összekeverjük 25 deka sózott,
borsozott, fűszerezett darált
hÚrssal, 10 deka vékonyra szele-
telt főzó]<olbásszal, s e nlassza
felét vastagon a szalonnára te.
rítjiik. Rámorzsolunk egy víz-
ben ázíatott, kinyonrkodott
zsemlét. Két deci tejfölt kevés
liszttel, egy tojással. kissé meg.
sózva, simára keverünk. s en-
nek felét ráöntjük a zsenrlére.
Utárra a káposztás.hús()s masz-
sza másik felét is a tálba helyez-
zük, elsimítjuk, ráöntjük a lisz.
tes.tojásos tejföl másik felét, és
forró ;ütiíben kb. fél óráig süt.
jük. (KL, ' l40 !.t ')

Lucskos káposzta
Félki|ónyi sertésoldalast a

csontok mentén darabokra vá-
gunk, és annyi sós vízben tesz.
szük fei főni, amennyi éppen el-
lepi. Amikor már félig puha, be.
leteszünk egy ki ló vékony las.
kára vágott íehér káposztát.
t'gy csonró kaprot - lra van,
csombort is -, majd lefedve,
lassú tÍízcin puhára pár.oljuk.
Két evőkanál olajjal, liszttc]
rántást készítünk. s e.zzel besű-
rítj i ik a lucskos káposztát, majd
jóI összefor'raljuk. Tálalás előtt
a kaprot és a csotnbort kiemel.
jiik belríle. Tejfölözve tálaljuk.
(Kb.  100 F t . )

Káposztás |ángos
Egy deci langyos tejben egy

kiskanál cukr'ot, másfél deka
élesztőt és egy.két kanál lisztet
elkeverünk. Közben félki lónyi
fíítt burgonyát megtisztítunk,
nrég melegen áttörünk, megsó.
zunk és elkeverünk kb. fél ki ló
liszttel' A közben megkelt ko-
vászt beleöntjük' meg még any-
nyi tejet hozzá, hogy Íéikemény
tésztát kapjunk. Ezt jól kidol.
gozzuk, az'után liszttel meghint.
ve iangyos helyen megkeleszt-
jük. A tésztából olajos kézze|to-
jásnyi darabokat tépünk, még
néhány percig kelni hagyjuk.
azután a kis cipókat kerek lap-
pá formáljuk és forró olajban
r-rr irrdkét oldalát kisütjűk. Ez a
iángos alaptésztája. A káposz.
tás lángoshoz ebbe a tésztába
rréhány evőkanál enylrén pirí-
tott káposztát keverünk, és só-
val. törött borssal ízesítjük. Mi.
után kiszaggattuk, kelr'ri hagy.
jrrk, és kisütjük' A t öItelék lehet
darált sonka is. (Kb. 30 Ft.)

H. Orosz Mária
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- A biztonsóg kedvéért hoztom né.
hóny kézigrónótot isI

Err kisd'}íqa kérleli a ma.
lil má1[|.

- Hadd szaladjak át az út-
testen !

- Most nem lehet, mert két
óra mú.va jön az autóbusz.

rrü gonilol, doktot
'.L/J úr, Iehetek én rö-
t:iillótó |étemre tó Íut.
balltsta?

- Hót futbolltsto ne.
hezen. De blró bízto-
s & Í ,  . .

BIZARR

- Ho íej' én srúr|ok |e téged'
ho irós, te szúrsr |e engem.

,,l|ezpeötrostné opatrcnie - pre
prípad p<ráaru...'

Mcdzi skótmi:
- Ö) si kúpl man7rlke rn Marxxe? .,
- NuZ, vcl'mi c*rceh nau{nirr, titk l

wnr pj ürl tieto Varxxr FcpictnúÍ'
u{r.
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